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Matriz da prova de conhecimentos multidisciplinares destinada a avaliar a capacidade para a frequéncia do ensino

superior dos maiores de 23 anos

Parte I: Lingua e Cultura portuguesa

Ponderagao: 20%

Objetivos:
- Avaliar a capacidade de analise, interpretacdao e compreensao de um texto

escrito de caracter informativo/expositivo;

- Avaliar as competéncias de expressdo em portugués, no que diz respeito

a apresentacdo de ideias e desenvolvimento de uma argumentagdo
coerente;

- Avaliar os conhecimentos sobre cultura portuguesa contemporanea.

Conteldos:

1. Andlise e interpretacdao de um texto informativo/expositivo sobre um tema
da atualidade (teste “americano”)
- Esclarecimento de conceitos e ideias.
- Aplicacdo de conhecimentos de gramatica normativa (ortografia,
morfossintaxe e semantica).
2. Elaboracdo de um comentario breve (1-2 pdaginas) sobre um tema de
cultura geral.

Bibliografia aconselhada:
AFONSO, Fernanda, Aprender a Dominar a Escrita no Mundo Contemporéneo,
Lisboa, Texto Editora, 1991.
MARQUES, Arnaldo Lopes, Motivar para a Escrita, Lisboa, Editorial Presenca,

2003.
Curso de preparacdo: [X] Sim [ ] N3o
Duracao: A definir. Data: A indicar oportunamente.

Responsavel (eis) pela sua lecionagdo:
A indicar oportunamente.
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Parte II: Conhecimentos especificos

Ponderagao: 80%

Objetivos:

Executar as tarefas basicas no Windows;

Criar e estruturar documentos num processador de texto (exemplo: word);
Elaborar e estruturar apresentagdes no PowerPoint (ou noutro programa similar);
Navegar na Internet;

Utilizar um programa de correio eletrénico.

Conteudos:

Sistema Operativo Windows (Principais Elementos do ambiente de trabalho;
Operagoes com pastas e ficheiros; Trabalho com aplicagdes e transferéncia de
informacdo).

Microsoft Word (Abrir e guardar ficheiros; Operacbes basicas de edicdo e
formatacao; Impressao de documentos).

Microsoft PowerPoint (Criar e organizar diapositivos; DefinicGes genéricas a
aplicar aos diapositivos; Incorporar texto e imagens nos diapositivos; Visualizar,
guardar e imprimir uma apresentacao).

Internet (Aspetos genéricos sobre a Internet; Principais servicos da Internet;
Navegar na WWW; Pesquisar na WWW).

Correio Eletrénico (Servigos de web mail; Programa de e-mail; Criagdo de contas
de correio eletrénico; Composicdo e envio de mensagens de e-mail; Anexacdo de
ficheiros a mensagens; Consulta e organizacao de mensagens de e-mail).
Bibliografia aconselhada:

Figueira, Carmen, Ferreira, César, Carvalho, Gustavo De, Diogo, Felismina
“TIC@Pro - Tecnologias de Informagao e Comunicacao - Médulos MB1, MB2, MO1,
MO2, MO3, MO4, MO5, MO6 (Anos 1, 2 e 3) - Ensino Profissional”, ISBN: 978-
972-0-44293-2, 2023, Porto Editora

Mcfedries, Paul; "My Microsoft Office 2016”; ISBN: 9780789754981; PEARSON
EDUCATION (US); 2015

Pina, Jodo Aragao; “Como Fazer Apresentagcbes em 10 Etapas”; ISBN:
9789896930448; Pactor; 2014

Lambert, Joan e Steve; “Microsoft Powerpoint 2016 Step By Step”; ISBN:
9780735697799; MICROSOFT

PRESS, U.S.; 2015

Lambert, Joan e Steve; "“Microsoft Word 2016 Step By Step”; ISBN:
9780735697775; MICROSOFT PRESS,

U.S.; 2015

Curso de preparagdo: [X] Sim [] Ndo

Duracao: A definir. ‘ Data: A indicar oportunamente.
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Responsavel (eis) pela sua lecionacgao:
A indicar oportunamente.
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