
Comunicações orais

8h30-10h15
Sessão I - Auditório
Moderadores: Prof.ª Doutora Sandra Ventura e Prof.ª Doutora Agostinha Corte

A COMUNICAÇÃO DAS ENTIDADES DE SAÚDE PORTUGUESAS ATRAVÉS DE REDES SOCIAIS EM TEMPOS DE PANDEMIA
Daniela Azevedo, Ana Plácido, Maria Herdeiro, Fátima Roque, Vítor Roque

PERFIL DE CONSUMO DE INIBIDORES DA BOMBA DE PROTÕES NA POPULAÇÃO IDOSA
Daniela Rodrigues, Ramona Mateos-Campos, Adolfo Figueiras, Maria Herdeiro, Fátima Roque

CONSEQUÊNCIAS CLÍNICAS DA COVID-19 DE LONGA DURAÇÃO: UMBRELLA REVIEW
Hu Li, Jin Xia, Dimitri Bennett, Fátima Roque, Rujuta A Bama, Ana Bárbara Tavares, Mugdha Gokhale, Fidelia Ida, Jinnie Rhee, Montse Soriano Gabarro, Yiqing Song

O USO DIÁRIO DE COSMÉTICOS É SEGURO PARA A SAÚDE HUMANA?
Margarida Lorigo, Carla Quintaneiro, Luiza Breitenfeld, Elisa Cairrão

ANÁLISE DE DADOS DA VIDA REAL PARA AVALIAÇÃO DO PERFIL DO BENEFÍCIO-RISCO DAS VACINAS COVID-19: UMA REVISÃO SISTEMÁTICA
Tatiane Ribeiro, Fátima Roque, Fidelia Ida, Ana Plácido, Mai Vu, Jose Hernández-Muñoz, Maria Herdeiro

PAPEL DA FLAGELINA NA PATOGENICIDADE DE ALIARCOBACTER BUTZLERI
Raquel Santos, Cristiana Mateus, Mónica Oleastro, Susana Ferreira

O SILÊNCIO DAS EMOÇÕES - ALEXITIMIA E CONSUMO DE SUBSTÂNCIAS, UM ESTUDO DESCRITIVO
Salomé Mouta, Margarida Pinho

8h30-10h15
Sessão II - Sala 10
Moderadores: Prof.ª Doutora Ermelinda Marques e Prof. Manuel Paulino

BURNOUT: AVALIAR PARA MELHOR INTERVIR
Liliana Antunes, Agostinha Corte, Catarina Gomes, Ermelinda Marques, Isabel Fernandes, Maria Nunes, Rafael Pina, Sara Fonseca

MAUS-TRATOS À PESSOA IDOSA: UM ESTUDO NUM CONCELHO DO INTERIOR DE PORTUGAL 
Carla Clara, Ermelinda Marques

QUALIDADE E SEGURANÇA DOS CUIDADOS DE PROXIMIDADE CENTRADOS NA PESSOA E NA SUA DOMICIALIZAÇÃO
Carlos Martins, Ana Escoval, Manuel Lopes

PROFISSIONALISMO E EMPATIA: AVALIANDO O GRAU DO CONHECIMENTO DE INGRESSANTES EM CURSO DE GRADUAÇÃO EM ENFERMAGEM
Júlio André, Mariana Sanfelice, Emerson Santos, Vânia Brandão

PRINCIPAIS PROBLEMAS, NECESSIDADES E RECURSOS DE UMA COMUNIDADE DO INTERIOR DE PORTUGAL
Sara Fonseca, Ana Gomes, Ezequiel Carrondo, Alexandre Cairrão

BARREIRAS À COMUNICAÇÃO EFICAZ NA PASSAGEM DE TURNO
Ana Frias

ESTUDO DE CASO SEGUNDO O MODELO DINÂMICO DE AVALIAÇÃO E INTERVENÇÃO FAMILIAR
Marta Salgado, Ana Filipa Fonseca, Isa Santos, Fátima Santos, Maria Figueiredo, Ermelinda Marques

17h30-19h00 
Sessão III - Auditório
Moderadores: Prof.ª Maria João Nunes e Prof. António Batista

O PESO DE UMA VIDA! – UMA ABORDAGEM MULTIDISCIPLINAR SOBRE OS FATORES DE RISCO E PREVENÇÃO DO SUÍCIDIO NOS IDOSOS
Isabel Vaz, Salomé Mouta, Miguel Pires, Ana Salomé Pires, João Correia, Sílvia Castro

RISCO SUICIDÁRIO ASSOCIADO À TOMA DE ISOTRETINOÍNA: A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Miguel Pires, Ana Pires, Salomé Mouta, Isabel Vaz, Juliana Nunes

O ESTIGMA NA SAÚDE MENTAL
Daniela Martins, Isabel Vaz, Mauro Pinho

CONSUMO DE ÁLCOOL NO ESTUDANTE DE ENFERMAGEM: O PAPEL DO ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM SAÚDE MENTAL E PSIQUIATRIA
Lília Marques, Ana Jorge, Ana Figueiredo, Patrícia Saraiva, Sónia Nóbrega, Tânia Quintela

PROJETO (RE) EXISTIR COM SAÚDE MENTAL
Maria Nunes, António Batista, Agostinha Corte, Isabel Fernandes, Manuel Paulino, Ermelinda Marques



Comunicações orais

17h30-19h00 
Sessão III - Auditório
Moderadores: Prof.ª Maria João Nunes e Prof. António Batista

O ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM SAÚDE MENTAL E PSIQUIÁTRICA NOS INTERNAMENTOS NÃO PSIQUIÁTRICOS
José Vicente, Ana Jorge, Gladys Oliveira, Maria Vale, Paula Rodrigues

INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL NA PSIQUIATRIA: UMA MUDANÇA DE PARADIGMA?
Mauro Pinho, Daniela Martins, Rosa Pereira, Serafim Carvalho

17h30-19h00
Sessão IV - Sala 10
Moderadores: Prof.ª Doutora Ana Jorge e Prof. Doutor Ezequiel Carrondo

A IMPORTÂNCIA QUE OS ENFERMEIROS ATRIBUEM À PRESTAÇÃO DE CUIDADOS DE CONFORTO À PESSOA EM SITUAÇÃO CRÍTICA
César Borges, Rosa Martins, Ana Coelho, Cátia Figueiredo, Ana Jorge

CONHECIMENTO DOS ALUNOS DO INSTITUTO POLITÉCNICO DA GUARDA SOBRE O VÍRUS DO PAPILOMA HUMANO E O CANCRO DO COLO DO ÚTERO
Lurdes Santos, Manuela Ferreira, João Duarte 

PROJETO EXERCITAR
Ana Batista, Carlos Pontinha, José Monteiro

PROMOVER A SEGURANÇA DA PESSOA IDOSA COM FRATURA PROXIMAL DO FÉMUR NO REGRESSO A CASA
Paula Rocha, Cristina Baixinho, Maria Henriques, Ândrea Marques

OS DOENTES COM FRATURA DO 1/3 PROXIMAL DO FÉMUR: EVOLUÇÃO FUNCIONAL APÓS DOIS ANOS DE INTERVENÇÃO SISTEMATIZADA
Paula Rocha, Gina Monteiro, Graça Cunha, Sara Venâncio

LITERACIA EM SAÚDE MENTAL: UM DETERMINANTE NA ADESÃO À TERAPÊUTICA NA PESSOA COM DOENÇA MENTAL
Sofia Malés, Sandra Ventura, Manuel Paulino, Juliana Souza 

VITAMINA D – EFEITOS NA SAÚDE MENTAL
Ana Pires, Miguel Pires, Diana Sousa



8h30-10h15 - Sessão I - Posters - Sala 11

Moderadores: Prof.ª Doutora Fernanda Lopes e Prof. António Sequeira

O DESGASTE DA SAÚDE MENTAL DO IDOSO E DO CUIDADOR INFORMAL
Beatriz Pereira, Bruno Oliveira, Elsa Cabral, Samantha Santos, Sandra Silva 

COMPORTAMENTOS ADITIVOS SEM SUBSTÂNCIA - JOGO ONLINE
Lília Marques, José Vicente, Maria Nunes, Patrícia Saraiva, Sónia Nóbrega

A VIVÊNCIA DOS FAMILIARES CUIDADORES DA PESSOA PORTADORA DE DOENÇA MENTAL
Flávio Bragança, Joana Santos, Leonor Gomes, Micaela Fernandes, Maria Nunes

ATIVIDADE FÍSICA NA PESSOA IDOSA
Alice Silva, Beatriz Gonçalves, Filipe Correia, Francisca Silva, Gabriela Pires, Mariana Cornélio, Vera Teixeira, Agostinha Corte, Teresa Lopes

SEXUALIDADE EM IDOSOS
Ana Mota, Catarina Giesteira, Inês Rodrigues, Inês Bidarra, Sara Ferreira, Tatiana Hipólito, Agostinha Corte, Teresa Lopes

NÃO À CONDUÇÃO COM ÁLCOOL, NÃO À CONDUÇÃO INSEGURA
Maria Nunes, Samantha Santos

FERIDAS MALIGNAS EM CUIDADOS PALIATIVOS
Alice Silva, Beatriz Gonçalves, Francisca Silva, Gabriela Pires, Mariana Cornélio, Vera Teixeira, Isabel Fernandes

MODELO DINÂMICO DE AVALIAÇÃO E INTERVENÇÃO FAMILIAR – ESTUDO DE CASO
Ana Mota, Catarina Giesteira, Inês Bidarra, Ezequiel Carrondo, Anabela Silveira, Clementina Dias, Cristina Santos, Rosa Carlos, Teresa Ramos

CUIDADOS À BOCA NO DOENTE PALIATIVO – O PAPEL DO ENFERMEIRO
César Borges, Rosa Martins

LUTO ANTECIPATÓRIO EM CUIDADOS PALIATIVOS
Ana Mota, Catarina Giesteira, Inês Rodrigues, Inês Bidarra, Sara Ferreira, Tatiana Hipólito, Isabel Fernandes

LUTO PROLONGADO
Sara Fernandes, Rita Calheiros, Maria Nunes



8h30-10h15 - Sessão II - Posters - Sala 9

Moderadores: Prof.ª Paula Pissarra e Prof. Paulo Tavares

MONITORIZAÇÃO DO RISCO DE QUEDA DE DOENTES COM FRATURA OSTEOPORÓTICA
Paula Rocha, Gina Monteiro, Graça Cunha, Sara Venâncio

A PERTURBAÇÃO DE DÉFICE DE ATENÇÃO E HIPERATIVIDADE EM CRIANÇAS E ADOLESCENTES
André Araujo, Sabina Rodrigues, Cecília Fonseca

INTERAÇÃO ENTRE OS SEROTIPOS HLA-A23/HLA-A24 E A DEMÊNCIA EM IDOSOS: ASSOCIAÇÃO COM O AUMENTO DAS MOLÉCULAS SOLÚVEIS DE HLA CLASSE I NO PLASMA
Elsa Cardoso, Vânia Lourenço-Gomes, André Esgalhado, Débora Reste-Ferreira, Nádia Oliveira, Ana Amaral, António Martinho, Jorge Gama, Ignacio Verde, Olga Lourenço, Ana Fonseca, 
Blake Harlan, Rico Buchli, Fernando Arosa

EDEMA AGUDO DO PULMÃO - A ARTE DE BEM CUIDAR NA SALA DE EMERGÊNCIA
André Paredes, Rosário Martins, Sérgio Guimarães, Elsa Pereira, Rui Carmo, Salete Calvinho

CONTRIBUTOS DE ENFERMAGEM NO CUIDADO À PESSOA COM TAQUICARDIA SUPRAVENTRICULAR
Elsa Pereira, Rosário Martins, Rui Carmo, André Paredes, Sérgio Guimarães, Salete Calvinho

ABORDAGEM SISTÉMICA DE UMA FAMÍLIA COM DÉFICE DE AUTOCUIDADO NA INSUFICIÊNCIA CARDÍACA - ESTUDO DE CASO
Sílvia Santos, Ezequiel Carrondo, Sara Pereira

TRAUMA TORÁCICO E ABDOMINAL
Manuel Marques, Micaela Gonçalves, Regina Proença, Samuel Mosa, Paulo Tavares

RASTREIO DO CANCRO DO COLÓN E DO RETO
Ana Dionísio, Paula Lourenço

IMPORTÂNCIA DO PAI NO PERÍODO PÓS-NATAL
Joana Costa, Patrícia Coentrão, Ana Barbosa, Fernanda Lopes

HEMORRAGIAS NA GRAVIDEZ – 3º TRIMESTRE
Inês Bidarra, Luís Fernandes, Raquel Sousa, Bruno Fernandes

DIABETES GESTACIONAL
Henrique Abrantes, Inês Paulino, Maria Teles, Bruno Fernandes



17h30-19h00 - Sessão III - Posters - Sala 11

Moderadores: Prof.ª Doutora Elsa Cardoso e Prof.ª Doutora Fátima Roque 

MEDICAMENTOS BIOLÓGICOS DISPONÍVEIS NO MERCADO EM PORTUGAL COM INDICAÇÃO NO CANCRO DA MAMA

Francisca Barbosa, Tiago Castro, Karolline Krambeck, Manuel Morgado

IMUNOTERAPIA DISPONÍVEL NO MERCADO EM PORTUGAL COM INDICAÇÃO NO CANCRO GÁSTRICO
Carolina Soares, Daniela Escrivães, Diogo Correia, Gabriella Almeida, Inês Vieira, João Bento, Marcela Pereira, Karolline Krambeck, Manuel Morgado

MEDICAMENTOS BIOLÓGICOS DISPONÍVEIS NO MERCADO EM PORTUGAL COM INDICAÇÃO NO CANCRO HEPATOCELULAR
Andreia Amaral, Jéssica Dias, Jéssica Oliveira, Joana Almeida, Mara Custódio, Matilde Gaspar, Soraia Figueiredo, Karolline Krambeck, Manuel Morgado

MEDICAMENTOS BIOLÓGICOS DISPONÍVEIS NO MERCADO EM PORTUGAL COM INDICAÇÃO NO LINFOMA NÃO-HODGKIN
Afrae Lakhal, Eurídice Sacramento, Keve Semedo, Rita Sousa, Sofia Amaral, Tatiana Manso, Karolline Krambeck, Manuel Morgado

IMUNOTERAPIA DISPONÍVEL NO MERCADO EM PORTUGAL COM INDICAÇÃO NO CANCRO DAS CÉLULAS RENAIS
Alexandre Brandão, Mariana Godinho, Mariana Matos, Mariana Viegas, Rafaela Sousa, Karolline Krambeck, Manuel Morgado

SISTEMAS TERAPÊUTICOS PRODUZIDOS COM VETORES LIPÍDICOS NANOESTRUTURADOS (NLC)
Ana Alves, Cláudia Franco, Carolina Rodrigues, Fernando Mendes, Francisca Campos, Paula Oliveira, Manuel Morgado, Karolline Krambeck

INTOXICAÇÃO POR IBUPROFENO EM CÃES, GATOS E FURÕES
Andreia Amaral, Jéssica Dias, Mara Custódio, Ana Lima

TOXICIDADE DO DICLOFENAC EM ABUTRES
Alexandre Brandão, Ana Lima, Carolina Soares, Rafaela Sousa

UTILIZAÇÃO DE NAPROXENO EM CANINOS: TOXICIDADE EM ANIMAIS DE FÁRMACOS COMUNS PARA USO HUMANO
Jéssica Oliveira, Joana Almeida, Matilde Gaspar, Soraia Figueiredo, Ana Lima

NOVAS METODOLOGIAS PARA PREVENÇÃO E CONTROLO DE LEGIONELLA
Ana Dionísio, Paula Lourenço, Liliana Costa



17h30-19h00 - Sessão IV - Posters - Sala 9

Moderadores: Prof.ª Doutora Isabel Fernandes e Prof. Luís Videira

AVALIAÇÃO DOS SISTEMAS FARMACÊUTICOS PARA ADMINISTRAÇÃO VAGINAL DE FÁRMACOS

Claúdia Correia, Daniela Pedro, Rita Rafael, Manuel Morgado, Karolline Krambeck

SISTEMAS TERAPÊUTICOS PARA APLICAÇÃO NASAL DE FÁRMACOS

Carolina Coutinho, Luciana Freitas, Manuel Morgado, Karolline Krambeck

SISTEMAS DE LIBERTAÇÃO DE FÁRMACOS ADMINISTRADOS POR VIA TRANSDÉRMICA

André Monteiro, Beatriz Saraiva, Cátia Fonseca, Francisca Rodrigues, Manuel Morgado, Karolline Krambeck

ESPÉCIES DE CANDIDA ISOLADAS DE AMOSTRAS VULVARES E VAGINAIS: VARIAÇÕES NOS PERFIS DE SUSCETIBILIDADE

Mariana Fernandes, Rita Palmeira-de-Oliveira, José Martinez-de-Oliveira, Joana Rolo, Ana Palmeira-de-Oliveira

CAPACIDADE DE FORMAR BIOFILMES DE LEVEDURAS DE IMPORTÂNCIA MÉDICA NO TRATO GENITO-URINÁRIO FEMININO

Francisca Bastos, Paula Faria-Gonçalves, Ana Oliveira, Paula Gouveia, Carlos Gaspar, Rita Palmeira-de-Oliveira, José Martinez-de-Oliveira, Ana Palmeira-de-Oliveira, Joana Rolo

ÓLEOS ESSENCIAIS DE ERVA-PRÍNCIPE PARA O TRATAMENTO DA CANDIDOSE VULVOVAGINAL

Sandra Tomás, Mariana Fernandes, Ana Oliveira, Rita Palmeira-de-Oliveira, José Martinez-de-Oliveira, Joana Rolo, Ana Palmeira-de-Oliveira

EFEITO DA EXPOSIÇÃO A ÁCIDOS GORDOS DE CADEIA CURTA NA VIRULÊNCIA DE ALIARCOBACTER BUTZLERI

Inês Fonseca, Cristiana Mateus, Fernanda Domingues, Mónica Oleastro, Susana Ferreira

O PAPEL DO ENFERMEIRO EM CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS, NA OTIMIZAÇÃO DO MATERIAL DE PENSOS

Anabela Azevedo, Cristina Santos, Teresa Ramos

O FENÓMENO PLACEBO NO CONTEXTO DA SAÚDE

Odília Cavaco

OS EFEITOS PLACEBO E NOCEBO NA CLÍNICA

Odília Cavaco

MAUS-TRATOS À PESSOA IDOSA

Marta Salgado, Ana Raquel Pires, Carla Filipe, Inês Pereira, Mafalda Teixeira, Marisa Craveiro, Agostinha Corte, Teresa Lopes

A DOR DO DESAFIO E O DESAFIO DA DOR

Marta Salgado, Ana Filipa Fonseca, Ana Raquel Pires, Inês Pereira, Mafalda Teixeira, Marisa Craveiro, Isabel Fernandes


