
1.ª INSCRIÇÃO RENOVAÇÃO DE INSCRIÇÃO

1.

Nome completo:

N.º documento de indentificação: Válido até:
(CC/Passaporte) D D M M A A A A

Sexo: Masculino Feminino

D D M M A A A A

Utente MENOR de idade? Não

Sim -

2.

Morada:

Código postal: -

Telefone n.º: Telemóvel n.º:

E-mail:

3.

Nome:
(preencher apenas em caso de RENOVAÇÃO DE INSCRIÇÃO)

Tipo de inscrição/renovação: Natação Hidroginástica Outro:

Preferência para a frequência das aulas:  2.ª feira  3.ª feira  4.ª feira  5.ª feira  6.ª feira

Horário: horas horas 

Motivo para a inscrição/renovação: Aprender a nadar Conselho médico Manutenção da condição física Outro

OBS.:

4.

Já frequentou aulas de natação? Não

Sim > Durante quanto tempo?

> Onde?

> Nível:  Adaptação ao meio aquático  Aprendizagem técnica

 Aperfeiçoamento técnico  Treino/Competição

Tem algum problema de saúde? Não

Sim. Especifique:

OBS.:

Para inscrição na Piscina pela 1.ª vez, por favor, preencha o formulário na íntegra.

Tratando-se de uma renovação de inscrição, por favor, preencha apenas a partir do ponto 3. INSCRIÇÃO/RENOVAÇÃO.

Dt. nascimento: NIF:

IDENTIFICAÇÃO DO UTENTE (preencher apenas em caso de INSCRIÇÃO pela 1.ª vez)

INSCRIÇÃO/RENOVAÇÃO

CONTACTOS (preencher apenas em caso de INSCRIÇÃO ou ATUALIZAÇÃO DE DADOS)

INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES (preencher apenas em caso de INSCRIÇÃO ou ATUALIZAÇÃO DE DADOS)

Nome do(a) REPRESENTANTE LEGAL:

às

FICHA DE INSCRIÇÃO/RENOVAÇÃO

Piscina
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5.





a)

b)

Por ser verdade, e por me ter sido pedido, passo este termo de responsabilidade que dato e assino.

Data: O(A) Utente/Representante legal:
D D M M A A A A

6.

Data: O(A) Utente/Representante legal:
D D M M A A A A

7.

Obs.:

(assinatura)

RESERVADO AOS SERVIÇOS

CONSENTIMENTO, DATA E ASSINATURA

Declaro assumir a responsabilidade por quaisquer prejuízos ou danos causados nos materiais, equipamentos e instalações desportivas.

Declaro conhecer e cumprir o regulamento de funcionamento e utilização do espaço desportivo, bem como ter conhecimento que atividades

realizadas sem enquadramento técnico do IPG não são da responsabilidade do mesmo.

Declaro ter conhecimento que, no âmbito das atividades físicas e desportivas não federadas, constitui especial obrigação do(a) praticante

assegurar-se, previamente, de que não tem quaisquer contra-indicações para a sua prática (n.º 2 do Artigo 40.º da Lei n.º 5/2007, de 16 de

janeiro).

O(A) requerente autoriza o tratamento dos dados pessoais para fins académicos, estatísticos e outros previstos na legislação do Ensino

Superior e regulamentos internos, nos termos da lei, e de acordo com a Política de Privacidade e de Proteção de Dados do Instituto Politécnico

da Guarda disponível em https://politecnicoguarda.pt/politica-privacidade .

(assinatura)

Na qualidade de REPRESENTANTE LEGAL do(a) utente, estar ciente e ter conhecimento da legislação em vigor, pelo que me assegurei

que o meu(minha) educando(a) não possui quaisquer contra-indicações para a prática da natação/hidroginástica. 

Mais declaro que:

Caso as condições atuais sejam alteradas no futuro, assumo a responsabilidade de informar os serviços da Piscina do Instituto

Politécnico da Guarda.

Tomei conhecimento das condições de acesso à(s) atividades em que me inscrevo.

A Lei n.º 5/2007, de 16 de janeiro, que aprova a Lei de Bases da Atividade Física e do Desporto , refere no n.º 2 do Artigo 40.º que, no âmbito das

atividades físicas e desportivas não federadas, “constitui especial obrigação do praticante assegurar-se, previamente, de que não tem quaisquer

contra-indicações para a sua prática ".

Assim, deixa de ser obrigatório a apresentação de exame médico para a prática desportiva existindo, tão somente, a especial obrigação do

praticante assegurar que não tem quaisquer contra-indicações para a prática desportiva que pretende desenvolver.

De acordo com o acima exposto, declaro que:

Na qualidade de UTENTE, estar ciente e ter conhecimento da legislação em vigor, pelo que me asseguro que não possuo quaisquer

contra-indicações para a prática da natação/hidroginástica;

TERMO DE RESPONSABILIDADE
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